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cQué significa para Castilla-La
Mancha el Hospital Nacional de Pa-
rapléjicos?

Es uno de los signos de pro-

greso mas conocido nacional e inter-
nacionalmente, un centro de referencia
y un puntal de nuestra sanidad publica.
Entre todos vamos a continuar traba-
jando para que el papel que ha desem-
petado en sus mas de 30 afios de
existencia lo siga llevando a cabo con
el mismo impetu innovador con que lo
ha hecho hasta ahora. El edificio es
muy importante, sus equipos de alta
tecnologia también lo son, pero nada
de esto tendria sentido sin los extraor-
dinarios trabajadores de este Centro,
que se caracterizan por su gran profe-
sionalidad y su profunda calidad hu-
mana. He tenido oportunidad de verlos
trabajar y me siento orgulloso de lo
que hacen y de como lo hacen.
Como Presidente de la Fundacién
del Hospital Nacional de Parapléji-
cos para la Investigaciéon y la Inte-
gracién, ;cual es su valoracion
general de los tres afios de actividad
de esta entidad?

La atencion integral a las per-

sonas con lesion medular es la razon
de ser de la Fundacion del Hospital
Nacional de Parapléjicos, porque
desde el Gobierno de Castilla-La Man-
cha queremos que este Centro siga
siendo util tanto para los pacientes
como para la sociedad misma. Esta
apuesta creo que la estamos llevando
a cabo no sélo con palabras, sino tam-
bién con hechos, desde la Fundacion,
con la colaboracion inestimable de los
patronos privados que apoyan esta ini-
ciativa tnica en Espafia.
.Qué proyectos destacaria de los
emprendidos hasta la fecha por la
Fundacion del Hospital Nacional de
Parapléjicos?

Creo que todos y cada uno de
los numerosos proyectos acometidos
desde la Fundacion tienen una impor-
tancia maxima en sus diferentes Ambi-
tos de actuacion. En la actualidad se
estan abordando investigaciones que,
estoy seguro, en el futuro repercutiran
en la calidad de vida de las personas
con lesion medular. Ademas, se estan
acometiendo proyectos de gran valor
integrador, como el Centro Especial de

Empleo, el uso de las nuevas tecnolo-
gias, o la posibilidad de sacarse de
nuevo el carné de conducir, por poner
algunos ejemplos. Creo que cada uno
de ellos sustenta a partes iguales el es-
piritu que queremos transmitir a la ac-
tividad de este Centro hospitalario
desde que asumimos las transferen-
cias: que la atencion integral del lesio-
nado medular no s6lo debe centrarse
en su tratamiento asistencial ni en la
investigacion sobre su enfermedad,
sino que, ademas, debe apostar por
todas aquellas iniciativas orientadas a
la integracion social y laboral de estas
personas. Son verdaderos luchadores
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de la vida, con un gran afan de supe-
racion personal y de autoestima que
todos debemos valorar y de los que de-
bemos aprender. ,
Castilla-La Mancha es una regién
mas conocida tradicionalmente por
actividades como el turismo o la
agricultura que por la investigacion
en ciencias biomédicas. ;Cémo esta
contribuyendo FUHNPAIIN a cam-
biar esta percepcién?

La Fundacién no es una ini-
ciativa aislada. Forma parte de una es-
trategia para que nuestra Comunidad
Auténoma participe de manera activa
en la ola de modernidad que esta cam-
biando radicalmente la imagen de Es-
pafia en las dos tltimas décadas en el
mundo entero. Creo que ese cambio se
va notando cada vez més en nuestra
region y, por eso, hablar de investiga-
cién en Castilla-La Mancha ya no es
una rareza, sino que forma parte de la
vida cotidiana de nuestra sociedad, de
nuestro desarrollo. En ese aspecto la
investigaciéon que se lleva a cabo en
Parapléjicos nos ha puesto a la cabeza,

ya que es el Centro hospitalario que -
tiene mas grupos de investigacion en -

Espafia trabajando en la reparacién de
lesiones de la médula espinal. Ese es-
fuerzo lo perciben perfectamente los
ciudadanos de esta tierra emprende-
dora y con ganas de seguir creciendo
cada vez mas.
El Hospital que alberga la Funda-
cién sera objeto de una importante
inversion en infraestructura y tec-
nologia por parte del gobierno de
Castilla-La Mancha que usted pre-
side. ;Como imagina el Hospital Na-
cional de Parapléjicos del futuroe?
Desde el Gobierno de Casti-
lla-La Mancha hemos iniciado este
afio las obras de reforma y ampliacion
del Hospital Nacional de Parapléjicos,
con una inversion inicial que supera
los 32 millones de euros y que va a su-
poner un cambio para las viejas insta-
laciones que albergan ahora este
Centro, que ya han cumplido su mi-
sion. Las transferencias sanitarias, que
son la capacidad real de los propios
castellano manchegos para gestionar
su sanidad publica, nos han permitido
acometer numerosos proyectos para
subsanar deficiencias historicas en ma-
teria de infraestructuras, equipamiento
y recursos humanos que padeciamos.
Una de ellas es este Hospital, que po-
siblemente deberia haberse remozado
y ampliado mucho antes de recibir el
Gobierno regional las competencias en
asistencia sanitaria en enero de 2002.
Pero no es momgnto de lamentarse,
sino de pasar de las palabras a los he-
chos y, una vez concluyan estas obras,
los profesionales que trabajan en Pa-
rapléjicos, sus investigadores y sus pa-
cientes tendran el edificio que se
merecen, porque estamos hablando de
un Hospital que es referencia en los
ambitos nacional e internacional para
el tratamiento del lesionado medular.
Las nuevas tecnologias pueden su-
poner un nuevo factor de exclusion.
. Qué planes prevé para universali-
zar Internet y las nuevas tecnologias
entre las personas con riesgo de ex-
clusién tecnoldgica, como el colec-
tivo de personas con discapacidad?
Una de las areas en que mas
estan trabajando los responsables de la
Fundacion del Hospital Nacional de
Parapléjicos es la formacion y el uso
de las nuevas tecnologias como herra-




mientas indispensables para la inte-
gracion social y laboral de las perso-
nas con discapacidad, como los
lesionados medulares. Los resultados,
por ahora, son muy positivos. Me
gustaria resaltar que una de las sefias
de identidad del Gobierno que pre-
sido es que trabajamos para todos y
cada uno de los ciudadanos de esta
tierra, en coalicidén con ellos, pero,
sobre todo, trabajamos para dar las
mayores oportunidades y servicios
posibles a los colectivos mas desfa-
vorecidos, como las personas con dis-
capacidad. En esa linea vamos a
continuar desde la Fundacién y desde
el Gobierno de Castilla-La Mancha.
:Coémo describe el didlogo entre su
Gobierno con el movimiento aso-
ciativo de las personas con discapa-
cidad?

Mi tnico objetivo es trabajar

por mi tierra, por el bienestar de los
castellano-manchegos. Lo hago en
coalicién con los ciudadanos, porque
sin su colaboracion, su participacion
y su complicidad serfa muy dificil y
complicado gobernar como lo esta-
mos haciendo: apostando por el fu-
turo, sin descuidar el presente y
dando valor a nuestro pasado. Obvia-
mente, el movimiento asociativo de
las personas con discapacidad es una
prioridad para mi, como Presidente de
Castilla-La Mancha, porque su capa-
cidad de trabajo, superacion y con-
fianza en sus posibilidades son
valores que no nos podemos permitir
desdefiar en ningin momento. Mien-
tras tenga la confianza de los caste-
llano-manchegos ellos desempenaran
un papel relevante en las politicas que
quiero continuar llevando a cabo para
que nuestra tierra siga creciendo,
como minimo, con la misma intensi-
dad con que lo estd haciendo hasta
ahora.
El Gobierno de la nacién quiere
crear el “cuarto pilar” del Estado
del Bienestar con la reciente Ley
para la Autonomia personal.
,Cémo abordara su Gobierno la
atencion integral a la dependencia
a la luz de esta normativa?

Castilla-La Mancha ya es la
Comunidad Auténoma mas aventa-
jada en la aplicacién de la Ley de De-
pendencia porque es de las que mas

presupuesto destina a programas de
bienestar social, pues en esta tierra la
prioridad es atender a quienes mas
necesitan de nuestra solidaridad, a
quienes mas asistencia precisan de los
demds, a quienes precisan la ayuda de
la Administracion regional. Si Casti-
lla-La Mancha debe destacar por
algo, quiero que sea por sus servicios
sociales y con esta nueva Norma, re-
cién aprobada, se dar4 el impulso de-
finitivo para instaurar definitivamente
el Estado del Bienestar, por el que
todos los castellano-manchegos, con
independencia de su ideologia y pro-
cedencia, tendran garantizados los
servicios sanitarios, educativos, so-
ciales y asistenciales que requieran.

Una de las cuestiones que mas pre-
ocupa al colectivo de personas con
discapacidad es la accesibilidad, re-
cogida de forma especial en la Ley
de Solidaridad en Castilla-L.a Man-
cha, que promueve la igualdad de
oportunidades de las personas en
situacion de desventaja social. Con
la perspectiva de estos ultimos
afios, ;le parece que la sociedad de
Castilla-La Mancha esta siendo

sensible con los temas de accesibili-
dad?

En este aspecto el Gobierno
de Castilla-La Mancha trabaja de ma-
nera constante para que la accesibili-
dad, como politica trasversal, sea un
hecho inherente a la actividad coti-
diana de nuestra sociedad que debe-
mos resaltar, y no un elemento
excepcional. Estamos colaborando
con los ayuntamientos y entidades
publicas y privadas de la region para
que nuestros pueblos y ciudades pue-
dan llegar a ser totalmente accesibles,
sin barreras que impidan a cualquier
ciudadano disfrutar de los espacios,
locales o servicios publicos que exis-
ten en Castilla-La Mancha, y también
para que los edificios y las viviendas
no sean una carrera de obstaculos,
sino espacios accesibles y comodos.
Ademas, gracias al apoyo de la Fun-
dacion del Hospital de Parapléjicos
para la Investigacion y la Integracion
la region tiene la primera guia de Re-
cursos de Ocio y Turismo Accesible
de Espafia. Es un camino que hemos
emprendido hdce tiempo y que no
vamos a dejar de recorrer; espero que,



como hasta ahora, sigamos hacién-
dolo de la mano de las personas con
discapacidad, que son uno de los co-
lectivos que mas sufre la exclusion y
la desigualdad social generadas por la
ausencia de accesibilidad.

Por ultimo, me gustaria pregun-

tarle, como amante del deporte y de
su practica, sobre la labor que des-
arrolla el Hospital Nacional de Pa-
rapléjicos en materia de deporte
adaptado.

Desde mi infancia he practicado de-

porte, he competido y he vivido per-
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sonalmente lo que para una persona
significa de superacion, esfuerzo y
también de solidaridad la practica de-
portiva. Por eso nunca dejo de admi-
rar la voluntad de trabajo y constancia
que demuestran las personas capaces
de competir y disfrutar de un deporte
superando las limitaciones de su dis-
capacidad, adquiriendo nuevas habili-
dades y mejorando su calidad de vida
y su estado de salud. En este campo el
trabajo que se desarrolla desde el Hos-
pital para iniciar a los pacientes en el
deporte adaptado como un instru-
mento no solo terapéutico para el pa-
ciente, sino también de recuperacion
de su autoestima y la confianza en
uno mismo, es digno de alabar y de
destacar siempre. Me siento orgulloso
de que esa labor, callada pero no
menos importante, en cuanto a la re-
cuperacion y rehabilitacion de los le-
sionados medulares se haga, y se haga
muy bien, en nuestra tierra.




